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Opbouw WERK-portal.nl van SBCM

1. Werk zoeken en solliciteren

2. Aan het werk

3. Taal

4. Omgaan met de computer
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WSP Parkstad en werken met de WERK-portal.nl

• Via ons Open Leerplein e-learning vanuit de 
WERK-portal.nl

• Via Training inzet van de e-learning vanuit de 
WERK-portal.nl

WERK-portal.nl  



Open Leerplein WSP Parkstad

• Ruimte met computers gekoppeld aan ICT-afdeling

• Een vaste begeleider en een assistent (ontwikkelplek)

• e-learning vanuit de WERK-portal.nl en Oefenen.nl staan   
centraal

• Een vast moment of meerder momenten per week werken 
aan werknemersvaardigheden
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Training WSP Parkstad

• WERK-portal.nl inzetten bij training

• Handleidingen zijn hulpmiddelen

• Veilig werken met in het Groen (Handig Herman), 
Solliciteren en Computer 
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Onze ervaringen met Werk zoeken en Solliciteren

• Inzet Solliciteren en Digitaal Solliciteren

• Digitale voorbereiding/trainingsvorm

• Aanvullend workshops CV, sollicitatiebrief en 
sollicitatiegesprek

• Blended-learning
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Onze ervaringen met Aan het Werk

Werkfit:  

• 20 werknemersvaardigheden op 3 niveau’s:
- makkelijk (laag/midden MLK- niveau)
- gemiddeld (< 1 F, hoog MLK-niveau
- moeilijk (1 F en hoger)

• 20 werknemersvaardigheden gereduceerd naar 9

• 9 werknemersvaardigheden: “Wat moet staan bij een 
werkgever ?”
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Koppeling Werkfit aan werkpraktijk 
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Veilig werken:
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Hoofdstukken binnen de modules:

• Veilig werken

• Voorkom ongevallen

• Werkplek en omgeving

• Machines en gereedschappen

• Belasting van het lichaam

• Omgaan met elkaar

• Test jezelf
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• Training Veilig werken in het Groen

• Project : “Grijs” (niet-chemische onkruidbestrijding)

• 40/50 medewerkers groepsgewijs getraind via “Veilig 
werken in het Groen”

• Direct het veilig werken per machine besproken en 
gebruik per machine

• Daarna koppeling praktijktraining on the job 
(praktijkinstructeur)
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Basisveiligheid:

• Voorbereiding VCA

• Duidelijke uitleg over de veiligheid

• Aansluitend koppeling proefexamens VCA
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Onze ervaringen met Omgaan met de Computer en 
Social Media:

• Werken met de computer

• Word 

• Excel
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Werken met de computer:
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Word:

• Word 2010, 2013 en 2016

• Geschikt voor basis Word gebruik

• Altijd een naslagwerk, uitleg en opdrachten

• Casus medewerkster Catering en digitale administratieve 
taken
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Excel:

• Excel 2010, 2013 en 2016 inclusief naslagwerk

• Geschikt voor basis Excel gebruik

• Inhoud lessen:
- De begrippen werkblad en werkmap

- Hoe je een werkmap opmaakt en formules gebruikt

- Knippen, plakken en kopiëren in Excel

- Celverwijzingen maken en celeigenschappen aanpassen

- Kolommen, rijen en grafieken gebruiken
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